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苗栗縣 111年度家庭教育種子教師培訓實施計畫 

壹、依據 

一、 教育部 111年 2月 14日臺教社（二）字第 1112400774A號函。 

二、 本縣 111年度家庭教育工作計畫。 

貳、目的 

培訓本縣高級中等以下學校相關領域教師，提供實施家庭教育四小時以上

課程或活動之相關培訓課程，促進學校辦理家庭教育品質與多元性。 

參、辦理單位 

一、 指導單位：教育部 

二、 主辦單位：苗栗縣政府、苗栗縣家庭教育中心 

三、 承辦單位：苗栗縣苗栗市建功國民小學 

肆、辦理方式 

一、 培訓時間：111年 5月 12日（星期四）、5月 19日（星期四）及 5月 26

日（星期四） 

二、 培訓地點：苗栗縣立圖書館 4樓講演中心（苗栗縣苗栗市自治路 50號） 

三、 培訓內容 

時間 
111年 5月 12日 

（星期四） 

111年 5月 19日 

（星期四） 

111年 5月 26日 

（星期四） 

09:00~09:30 報到 

09:30~11:00 

（2節） 

家庭教育諮詢與輔導技

巧 
家人關係與互動 創傷知情 

11:00~11:10 休息 

11:10~12:00 

（1節） 

家庭教育諮詢與輔導技

巧 
家人關係與互動 創傷知情 

12:00~13:00 午餐 

13:00~14:30 

（2節） 

家庭教育諮詢與輔導技

巧 
家庭壓力、危機與韌性 創傷知情 

14:30~14:40 休息 

14:40~15:30 

（1節） 

家庭教育諮詢與輔導技

巧 
家庭壓力、危機與韌性 創傷知情 

四、 培訓對象 

（一） 家庭教育輔導團團員。 
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（二） 高級中等以下學校及幼兒園推展家庭教育工作人員或學校推薦人員。 

（三） 終身學習機構之推展家庭教育工作人員。 

（四） 公開召募具家庭教育專業人員。 

五、 報名方式：111年 4月 11日（星期一）至 111年 5月 6日（星期五），

請依身分別至下列不同管道報名參與，以 30人為限，額滿為止。 

（一） 在職教師：請至全國教師在職進修資訊網登錄報名（網址

http://inservice.edu.tw）。 

（二） 公務人員及其他：請至 Google表單

（https://forms.gle/NdBf4BpLmNym1bXD9）填寫報名。 

伍、講師簡介 

（一） 簡宏江：育達科技大學副教授兼主任。 

（二） 唐先梅：國立空中大學教授。 

（三） 李蔚：高苑科技大學經管所碩士，創傷治療初中高階課程（胡嘉琪博

士授課），國際同理心教練，國際澄心聚焦學會 TIFI認證培訓講師。 

陸、說明事項 

  一、參加培訓之教師，於研習期間以公（差）假登記，課務派代方式參與。 

  二、培訓完竣後，得依實際參與時間核予研習時數。 

  三、請自備水杯及環保筷，以響應環保及節能減碳政策。 

  四、因應本國 COVID-19疫情，請配合中央防疫政策執行相關措施。 

柒、到校服務 

  一、預計提供 30場次開放各校申請到校宣導，每場次以 2小時為原則，對象

包含家長、學生，結合學校親子日、親職講座、家長會、主題活動等，

屆時將依參訓教師意願邀請授課。 

  二、種子教師回校後，請在校分享及落實每學年 4小時家庭教育課程。 

捌、獎勵 

  一、全程參與者核發教師研習時數 18小時。 

  二、承辦本次培訓有功人員依本縣高級中等以下學校教育人員獎勵要點規定

辦理敘獎。 

玖、預期成效 
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一、 強化種子教師家庭教育專業知能及實務課程規劃能力，協助學校推展家

庭教育多元化及強化學校之親師合作關係。 

二、 提升高級中等以下學校學生及其家長，有關親（子）職教育專業知能，

促進親子關係和諧，經營健康幸福的家庭生活。 


